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Outline
The Relationship between Learning Approaches and Students’ Achievements
in an Introductory Statistics Course in Finland — by Kimmo Vehkalahti:

1. Introduction
2. Method

2.1 Measurement
2.2 Procedure
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2.4 Data
2.5 Software

3. Results
3.1 Learning approaches
3.2 Students’ achievements
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1. Introduction

I Statistics and statistical literacy needed and
taught everywhere (Gal, 2003)

I Students’ learning approaches: long history of
research (Entwistle & McCune, 2004)

I Almost no studies with a special focus on
statistics (Chiesi et al, 2013)
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1. Introduction

Target of this research: an introductory course of
statistics at the University of Helsinki, Finland.

I First study of learning approaches on that
course

I A part of a larger multinational study (Italy,
Australia, Argentina, Turkey, and Vietnam) on
learning approaches in statistics

(Chiesi, Primi, Bilgin, Lopez, & Fabrizio, 2014; Chiesi, Primi, Bilgin,
Lopez, Fabrizio, & Gozlu, 2013)
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1. Introduction

Central: distinction between surface and deep

I Surface approach: memorizing without
understanding, with a serious lack of personal
engagement in the learning process

I intention of getting forward with minimum trouble

I Deep approach: intention to maximize
understanding, with a true commitment to
learning

I strong need to engage in the actual content of the task

(Marton and Säljö, 1976; Lonka et al, 2004; Biggs, 2003)
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1. Introduction

In addition, third one

I Strategic approach: the ways students
organize their studying

I apply any strategy that maximizes the chance of achieving the
highest possible grades

(Tait et al, 1998; Watkins, 2000)
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2. Method

2.1 Measurement
2.2 Procedure
2.3 Participants
2.4 Data
2.5 Software
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2.1 Measurement

ASSIST: The Approaches and Study Skills Inventory
for Students (Tait, Entwistle & McCune, 1998)

I Section A: conceptions of learning (6 items)
I Section B: learning approaches (originally 52
items, shortened to 32 by Chiesi et al, 2014)

I Section C: preferences of types of course and
teaching (8 items)

In addition: 10 items measuring students’ self-efficacy and
attitudes towards statistics (and some background questions).

Items were measured with a five-point Likert scale (1 = disagree,
5 = agree).
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2.1 Measurement

Learning approaches, 8 subscales (4 items each):
1. Deep: Seeking Meaning, Relating Ideas, Use of

Evidence
2. Surface: Lack of Purpose, Unrelated

Memorising, Syllabus-boundness
3. Strategic: Organized Studying, Time

Management
Section B had been translated into Finnish earlier (Erkkilä, 2009),
using a certificated translator.

Fine-tunings of wordings and translations of other sections and
attitude statements were done by the author with the help of a
pedagogical expert.
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2.1 Measurement

Students’ achievements:
I Measured by points in the exams and number of
exam failures

I Maximum points in exam: 30 (+ extra points
from participating in the study)

I Minimum points for passing: 12
I Exams: one after each Part (see next page) with
4 additional possibilities

10 / 37
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2.2 Procedure

The course under study consists of two Parts:

I Part 1: statistical literacy, descriptive statistics,
graphics, variation and dependence

I Part 2: basics of probability, statistical
inference, hypothesis testing, linear regression

11 / 37
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2.2 Procedure
Data collected in three phases during the course:

I Phase 0: first lecture, using a two-page paper:
I Page 1: cover letter (background, motivation, aims of study,

permission to use the student ID for combining the data sets
and grades), also verbally explained by the teacher; extra
points (2+3) promised for filling the questionnaires

I Page 2: short questionnaire of ASSIST (A, C), 10 attitudes,
background

I Phase 1: end of Part 1, using an e-form:
ASSIST (B), 10 attitudes, background

I Phase 2: end of Part 2, using an e-form:
ASSIST (A, B, C), 10 attitudes, background

12 / 37
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Phase 0: cover letter and short questionnaire

	  

	  

 
 
 

Opettajien akatemian opintomatka Tallinnan yliopistoon 15.-16.5.2014 

 
OpeAkatemian johtokunta on ideoinut opetusakateemikoille yhteisen opintomatkan Tallinnan 
yliopiston koulutuksen innovaatiokeskukseen (Centre for Innovation in Education). Keskus 
tarjoaa tukea innovatiivisten fyysisten ja virtuaalisten oppimisympäristöjen kehittämiseen ja 
käyttöön. Keskus toimii uusissa ja modernissa tiloissa Tallinnan yliopistokampuksella. 
Lisätietoja keskuksen toiminnasta osoitteessa: http://www.tlu.ee/en/centre-for-innovation-in-
education. 
 
Matkan hinta on noin 180 euroa / osallistuja. Hinta sisältää matkat, kokoustilan ja -tarjoilut 
laivamatkoilla sekä  majoituksen 1 hengen huoneessa aamiaisella (+ Suomen matkatoimiston 
palvelu- ja laskutuskulut). Kukin osallistuja maksaa matkansa itse (esim. saamistaan Opettajien 
akatemian määrärahoista), samoin kuin matkasta aiheutuvat muut kulut (ruokailut, päivärahat, 
muut mahdolliset matkakulut) sekä hoitaa tarvittavat matka-anomukset. Matkanjohtajana toimii 
opetusakateemikko Harri Kettunen. 
 
Sitova ilmoittautuminen mahdollisimman pikaisesti, viimeistään 11.4.2014 mennessä 
osoitteessa https://elomake.helsinki.fi/lomakkeet/50354/lomake.html.  
 
 

 
 
 
Matka-aikataulu ja alustava ohjelma 
 
Torstai 15.5. 
 
15.45  Kokoontuminen Länsisatamassa (Tyynenmerenkatu 8) 
16.30  M/S Star (Tallink Silja) lähtee 
  Toiveita ja ideoita Opettajien akatemian lukuvuoden 2014-2015 toimintaan 
  - Kevyt välipala laivan À la Carte -ravintolassa 
18.30  Perillä Tallinnassa 
  Majoittuminen Tallink City hotelliin (A. Laikmaa 5) 
n. 19.30  Yhteinen illallinen Tallinnassa - saa tehdä ehdotuksia illallispaikasta 
 
 
Perjantai 16.5. 
 
10.00  Tutustuminen Tallinnan yliopiston koulutuksen innovaatiokeskuksen  
-14.00  toimintaan ja tiloihin sekä Opettajien akatemian toiminnan ja tavoitteiden esittely  
  (Narva maantee 25) 
16.30  Laiva lähtee Tallinnan satamasta 
18.30  Perillä Helsingissä  

 

Johdatus yhteiskuntatilastotieteeseen -kurssilaisille syksyllä 2014:

Osana kurssia toteutetaan opetusta ja oppimista koskeva kyselytutkimus. Toiveeni
on, että jokainen kurssilainen osallistuisi siihen. Kyselytutkimus on kurssin ydinasiaa, ja
tutkimukseen osallistuminen luonteva osa opiskelua. Kerättäviä tietoja käytetään syksyn
kuluessa myös kurssin esimerkeissä ja kevään tullen opetuksen kehittämistyön pohjana.
Kannusteeksi jokainen tutkimukseen osallistuja saa lisäpisteitä kurssin tenteissä.

Teen tutkimusta ryhmässä, johon kuuluu kollegoitani muun muassa Italiasta, Austra-
liasta, Argentiinasta ja Vietnamista. Meitä yhdistää mielenkiinto sivuaineopiskelijoi-
den tilastotieteen opetukseen sekä opetusta koskevaan tutkimukseen. Kiinnostavan
kansainvälisen yhteistyön mahdollistaa Helsingin yliopiston Opettajien akatemia.

Tutkimuksen toteutus

Tutkimus toteutetaan kolmessa vaiheessa, joista tämä on vaihe 1. Vaiheet 2 ja 3 ajoittuvat
lähemmäksi kurssikokeita. Kyselylomakkeet sisältävät opetusta ja oppimista käsitteleviä
kysymyksiä ja väitteitä sekä taustatietoja luotaavia kysymyksiä.

Avaintieto on opiskelijanumero, jolla

• annat luvan tietojen opetus- ja tutkimuskäyttöön sekä aineistojen arkistointiin,
• mahdollistat kyselyn vaiheiden yhdistämisen toisiinsa sekä kurssin arvosanoihin

ja siten opetuksen, oppimisen ja opintomenestyksen yhteyksien tutkimisen,
• saat lisäpisteet kyselylomakkeiden täytöstä (2 p vaiheessa 2; 3 p vaiheessa 3).

Tietoja käsitellään joka vaiheessa luottamuksellisesti eikä yksittäisiä vastauksia, taustatie-
toja tai arvosanoja raportoida. Aineistojen yhdistämiset tapahtuvat mekaanisesti, minkä
jälkeen opiskelijanumerot korvataan tutkimusaineistoissa anonyymeilla tunnisteilla.

Vaiheen 1 kyselylomake on kääntöpuolella. Sinun näkemyksesi ovat erittäin tärkeitä.
Vastaathan rehellisesti kaikkiin kohtiin. Kiitos osallistumisestasi tutkimukseen!

Kimmo Vehkalahti, yliopistonlehtori
Opettajien akatemian jäsen, soveltavan tilastotieteen dosentti
Kurssin vastuuopettaja ja vastuullinen tutkija
Tilastotieteen oppiaine, Sosiaalitieteiden laitos
Valtiotieteellinen tiedekunta, Helsingin yliopisto

Käännä!

1. Mitä on ”oppiminen”?

Ovatko seuraavat oppimisen luonnehdinnat lähellä omaa käsitystäsi vai kaukana siitä? (Ympyröi yksi luku joka kohdasta!)

1 = hyvin lähellä, 2 = melko lähellä, 3 = ei kovin lähellä, 4 = melko kaukana, 5 = hyvin kaukana

a. Oppiminen on varmistamista, että muistaa asiat hyvin. 1 2 3 4 5
b. Oppiminen on kehittymistä ihmisenä. 1 2 3 4 5
c. Oppiminen on tiedon rakentelua tosiasioiden pohjalta. 1 2 3 4 5
d. Oppiminen on kykyä käyttää omaksuttua tietoa. 1 2 3 4 5
e. Oppiminen on uusien asioiden ja tietojen ymmärtämistä. 1 2 3 4 5
f. Oppiminen on uusien merkitysten näkemistä asioissa. 1 2 3 4 5

2. Mieltymykset opetukseen

Mitä mieltä olet seuraavista, opetukseen liittyvistä väitteistä?

1 = täysin eri mieltä, 2 = osin eri mieltä, 3 = ei samaa eikä eri mieltä, 4 = osin samaa mieltä, 5 = täysin samaa mieltä

a. Pidän luennoitsijoista, jotka kertovat tarkasti, mitä muistiinpanoja on syytä tehdä. 1 2 3 4 5
b. Pidän luennoitsijoista, jotka rohkaisevat ajattelemaan ja tuovat esiin omaa ajatteluaan. 1 2 3 4 5
c. Pidän tenteistä, joissa opiskelija voi näyttää perehtyneensä oppimateriaaleihin. 1 2 3 4 5
d. Pidän tenteistä, joissa luentomuistiinpanot riittävät tentin läpäisemiseen. 1 2 3 4 5
e. Pidän kursseista, joilla osoitetaan hyvin selvästi, mitkä kirjat pitää lukea. 1 2 3 4 5
f. Pidän kursseista, joilla kannustetaan lukemaan runsaasti aiheesta itsenäisesti. 1 2 3 4 5
g. Pidän kirjoista, jotka haastavat ja selittävät asioita laajemmin kuin luennot. 1 2 3 4 5
h. Pidän kirjoista, jotka sisältävät täsmällisiä faktoja ja helposti opittavia tietoja. 1 2 3 4 5

3. Tilastotiede ja matematiikka

Kun ajattelet nyt alkanutta kurssia ja aiempia (koulu)opintojasi, mitä mieltä olet seuraavista väitteistä?

1 = täysin eri mieltä, 2 = osin eri mieltä, 3 = ei samaa eikä eri mieltä, 4 = osin samaa mieltä, 5 = täysin samaa mieltä

a. Koen osaavani tilastotiedettä. 1 2 3 4 5
b. Tilastotieteestä tulee olemaan hyötyä työelämässä. 1 2 3 4 5
c. Olen kiinnostunut ymmärtämään tilastotiedettä. 1 2 3 4 5
d. Pärjäsin hyvin koulun matematiikassa. 1 2 3 4 5
e. Olen kiinnostunut oppimaan tilastotiedettä. 1 2 3 4 5
f. Koen epävarmuutta tilastotieteen tehtävien kanssa. 1 2 3 4 5
g. Pidän tilastotieteestä. 1 2 3 4 5
h. Tilastotiede pelottaa minua. 1 2 3 4 5
i. Luotan matemaattisiin taitoihini. 1 2 3 4 5
j. Tilastotiede on hyödyksi tulevissa opinnoissani. 1 2 3 4 5

4. Taustakysymykset

Ole hyvä ja kirjoita niin, että tallentaja saa selvää! :)

Opiskelijanumero: Ikä: Sukupuoli: nainen | mies

Pituus: Kengännumero: Kätisyys: oikeakätinen | vasenkätinen

Onko sinulla kannettava tietokone? on | ei Jos on, niin mikä näistä: Mac | Windows | Linux

Minä vuonna aloitit yliopisto-opintosi? Mikä on pääaineesi?

Monelleko kurssille olet ilmoittautunut ensimmäisessä opetusperiodissa?

Montako tuntia olet ajatellut käyttää tämän kurssin (osan 1) opiskeluun viikossa?

Teetkö opiskelun ohessa töitä? teen | en Haittaako vai tukeeko työ opiskelua? haittaa | tukee | sekä että

Jos teet, niin miten usein? satunnaisesti | säännöllisesti Jos teet, niin montako tuntia viikossa?

Tarkista vielä, että olet vastannut kaikkiin kohtiin ja palauta lopuksi lomake minulle. KIITOS!
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Phases 1 and 2: views of e-forms
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Phases 1 and 2: views of e-forms
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Phases 1 and 2: views of e-forms
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2.3 Participants

Participants mostly from Faculty of Social Sciences
I Part 1: 350 students (compulsory for most)
I Part 2: 250 students (not compulsory for all)

Students participated in the study on a voluntary
basis (recommended in Phase 0 cover letter).
New name of the course: Introduction to Social Statistics (better
reflecting the contents and focus) caused the number of students
from other faculties to decrease from 35% to 20%.

17 / 37
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2.4 Data

I Present study based on the Phase 2 data,
n = 183 (67 % female, mean age of 25.6 years,
SD = 7.7).

I Proportion of Social Science students: 77.6%
(69 % female, mean age of 25.2 years, SD =
7.4)

I Best represents the Social Science students
I Life-long learning: age skewed (median 22), see
next page

18 / 37
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2.4 Data

 Male Female  

20

30

40

50

60
Age

 Male Female  

20

30

40

50

60
Age

Male: n = 61, Female: n = 122

 SocSci Other  

20

30

40

50

60
Age

 SocSci Other  

20

30

40

50

60
Age

SocSci: n = 142, Other: n = 41
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2.4 Data

Imputation of missing values:
I Almost no missing values encountered
(instruction was to fill the questionnaire(s)
carefully in order to obtain the extra points)

I The few missing values in the Phase 2 data
occurred at random; were imputed primarily
using the data from Phase 0 or 1

I Only five missing values remained and they were
replaced simply by values of 3 (the middle value
of the scales) in order to avoid data loss
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2.5 Software
Data were analysed and visualized using Survo R
(Sund, Vehkalahti & Mustonen, 2012), the newest
generation of Survo (Mustonen, 1992), implemented
as a package for R (R Core Team, 2013)

21 / 37
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3. Results

3.1 Learning approaches
3.2 Students’ achievements
3.3 Relationship
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3.1 Learning approaches

Following the theory of three learning approaches
and earlier results by Chiesi et al (2014), a
three-factor model was estimated using a
maximum-likelihood factor analysis and Oblimin
rotation, conducted with the eight subscales:

23 / 37
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3.1 Learning approaches

Clear and simple factor structure was obtained:

Deep Stra Surf sum2
d_ue 0.83 0.01 0.04 0.74 Use of Evidence
d_sm 0.68 0.03 0.04 0.49 Seeking Meaning
d_ri 0.62 -0.07 -0.11 0.40 Relating Ideas
st_tm 0.07 0.98 -0.10 0.98 Time Management
st_os 0.01 0.71 0.04 0.50 Organized Studying
su_um -0.08 0.18 0.61 0.41 Unrelated Memorising
su_sb -0.15 -0.10 0.55 0.31 Syllabus-boundness
su_lp -0.13 -0.12 0.49 0.26 Lack of Purpose
sum2 1.59 1.53 0.95 4.09 (51.1% of variance)

24 / 37



60
th

W
SC

–
IS
I2
01
5
|R

io
de

Ja
ne
iro

,B
ra
zi
l|

26
–3

1
Ju
ly

20
15

|K
.V

eh
ka
la
ht
i

3.1 Learning approaches

Factor correlations were quite mild (max −0.38
between Deep and Surface):

Deep Stra Surf
Deep 0.10 -0.38
Stra 0.10 -0.08
Surf -0.38 -0.08

An interesting finding was that the three-factor structure could
be obtained also using the 32 original items. They loaded
clearly on their expected factors, thus supporting the
shortened version of ASSIST.
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3.2 Students’ achievements

Distributions of the points and failures in the exams:

0 12 15 20 25 30 33     Points
0

5

10

15

20

0 1 2 3      Fails
0

50

100

150

The points represent the best achievement so far (in Part 2).

There have been three exams after the course, and two more will
be organized before the next course.

26 / 37
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3.2 Students’ achievements

Focus on those who completed the course (N=157):

0 12 15 20 25 30 33     Points
0

5

10

15

20

0 1 2 3      Fails
0

50

100

150

Again, the factor structure was very clear.

The factor correlations were a bit larger (max −0.46 between Deep
and Surface).

27 / 37



60
th

W
SC

–
IS
I2
01
5
|R

io
de

Ja
ne
iro

,B
ra
zi
l|

26
–3

1
Ju
ly

20
15

|K
.V

eh
ka
la
ht
i

3.3 Relationship

Deep learning approach vs Points (r = 0.00):

10 20 30 40 50 60

Deep

12

15

20

25

30

33
Points
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3.3 Relationship

Strategic learning approach vs Points (r = 0.15):
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3.3 Relationship

Surface learning approach vs Points (r = −0.16):
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3.3 Relationship

Positive attitude vs Points (r = 0.47):
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3.3 Relationship

Structural equation model was tried with 3 factors:

1. Attitudes & Self-efficacy
I 2 items: stats confidende, attitudes towards stats

2. Learning approaches
I 3 items: deep, strategic, surface approaches

3. Achievement
I 2 items: points & failures

Idea: 1 –> 2 –> 3, but the estimation failed.
The measurement of the students’ achievements (especially the
failures) seem to be a bit problematic for these models. Also the
quite small number of observations (N=157) might explain the
failure of the estimation.
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4. Conclusions

Based on the factor analysis as well as the scatter
plots and correlations between various scales and
variables of the data, it seems that

I the condensed version of ASSIST works quite
well with the Finnish Social Science sample

I the three learning approaches are identified
I positive attitude is important for achievement

In general, these preliminary results are promising and in line with
earlier findings in other countries.

However, more research (and data) would be needed for building
structural equation models explaining the relationship between the
attitudes, learning approaches, and students’ achievements.
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Thank you for your attention!

With best wishes from Finland!
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