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Piivikodin monimuotoisuus rikkautena

Monimuotoisuus on paljon muutakin kuin kielet, kulttuurit tai ihonvari.
Paivikodin lapsilla ja aikuisilla on kullakin oma ainutkertainen taustansa.
Erilaiset arvot ja maailmankuvat ovat 1dsnd kaikessa toiminnassa ja jokaisessa
kohtaamisessa vaikuttamalla asenteisiin ja toimintatapoihin. Ne ovat lasna
niin oppimisympdriston suunnittelussa, lapsen kasvun ja kehityksen tuke-
misessa kuin kasvatuskumppanuuden luomisessakin. Kulttuuritaustojen ja
yksilollisten luonteenpiirteiden paivikotiyhteis66n tuoma monimuotoisuus
on valtava voimavara, jos sitd osataan arvostaa ja sen tuomia mahdollisuuksia
hy6dyntdd. Monimuotoisuuden myoéta padivakodin arkea voidaankin rikastut-
taa monin tavoin, sen sijaan ettd esimerkiksi kulttuurit ja uskonnot nihtaisiin
ainoastaan totutuille arkitoiminnoille aiheutuvien rajoitusten kautta.

Tahan kirjaseen on koottu pdivakotiyhteison monimuotoisuuteen liittyvid
ajatuksia ja toimintatapoja neljasta kulttuurisesti monimuotoisesta helsinki-
laispaivakodista. Se on toteutettu osana Helsingin kaupungin sosiaaliviraston
ja Helsingin yliopiston yhteistydhanketta Monikulttuuriset lapset ja aikuiset
paivakodeissa (Mucca). Kirjasen tavoitteena on saattaa kehittdmisprosessin
teemoja my6s muiden pdivikotien arjessa hyddynnettaviksi. Valmiiksi pures-
keltujen vastausten listaamisen sijaan kirjasen tarkoituksena on herattaa ky-
symyksia ja keskustelua paivikodin monimuotoisuudesta seka toimia pohjana
jatkuvalle omassa tydssa kehittymiselle.

Antoisia keskusteluhetkid ja uusia oivalluksia!



1 MONIMUOTOINEN OPPIMISYMPARISTO
- POHDITTAVAKSI«

Miten olen ottanut pdivikotiyhteison monimuotoisuuden

OPPIMISYMPARISTO ON paivikodin toiminnallinen viitekehys. Se kisittaa huomioon kohdatessani tydtovereitani, pdivdkodin lapsia

piivikodin yhteisolliset resurssit ja voimavarat seki fyysisen ympériston. ja heiddn vanhempiaan?

Oppimisympdristo vaikuttaa olennaisesti paivikodin tunnelmaan ja ilmapii- : ) ; S g : y
Miten monimuotoisuus todentuu pdivikotimme fyysisessa

riin sekta sithen, miten tervetul?elkm lapset ja aikuiset itsensa .5161}51 kokevat. oppimisympiristéssa?
On hyva pohtia esimerkiksi sitd, millaisen ensivaikutelman paivikotiin tuleva
lapsi ja hidnen perheensa saavat astuessaan ovesta sisddn. Esittidvatko kuvissa,
kirjoissa ja palapeleissd olevat kuvat ainoastaan pellavapiisia Eemeleita tai

kultakutrisia prinsessoita? Sulkeeko yksipuolinen kuvasto ulos tavalla tai toi- » TEHDAAN YHDESSA »

sella 'toisen’ nakoiset lapset: silmalasipdiset, tummaihoiset, pisamakasvoiset, « Maalataan seinille suuri maailmankartta. Kiinnitetiin lippu niiden kau-
pydratuolia kdyttavat, ruumiinrakenteeltaan toisia tukevammat? punkien kohdalle, joista piivikodin lasten ja henkildkunnan perheet ovat
On hienoa, jos piivikodin monimuotoisuus 1dhtdisin. Pohditaan yhdessa miten jokaiseen kulttuuriin, my6s suomalai-
nakyy yhteison lisaksi myds esimerkiksi esi- seen, mahtuu paljon moninaisuutta.
neistossd ja kuvastossa: seinilld, kirjahyllyssa, « Jarjestetadn lahiympariston toimijoiden kuten kirjaston, kaupunginosa-
lelukorissa, soitinlaatikossa ja musiikkivali- yhdistyksen, urheiluseuran tai seurakuntien kanssa 'Maailma kylassa’
koimassa. Silloin kaikki voivat tuntea oman -tyylinen korttelitapahtuma.
kot‘lhtaustansa arv?st‘c.:tuk“m ja olonsa kotoisaksi * Luetaan yhdessa lasten kotoa tuomia, kotikielisid kuvakirjoja vanhempien
sekd tuntea itsensa tarkedksi osaksi tuota mo- . s — . .
. tai henkilékunnan tekemilld suomennoksilla varustettuina.
nimuotoista yhteisoa.

* Jarjestetddn levyraati, jonne jokainen saa tuoda oman lempikappaleensa.



2 KUKA MINA OLEN?

KULTTUURINEN MONIMUOTOISUUS haastaa kysymdin, keitd me itse olemme.
Voidaksemme kohdata toisen myonteiselld tavalla, on meidian ensin kohdat-
tava itsemme. On pohdittava, millaisia asioita pidimme tarkeind, millainen
maailmankatsomus meilld on, ja mihin koemme kuuluvamme. On tiarkedd
tunnistaa myos omat pelkonsa ja ennakkoluulonsa, jotta ne eivit olisi esteend
toisten kunnioittavalle kohtaamiselle.

Myos paivakotien tyyhteisot ovat usein monikulttuurisia. Kulttuurien ja us-
kontojen kirjo ndkyy toisinaan esimerkiksi toiveissa tydtehtdvien jakamisesta.
Avoin, toista kunnioittava keskustelu asioista helpottaa arjen sujuvuutta ja
varmistaa, ettd kaikki osapuolet tulevat kuulluiksi. Jokainen tyontekijd tuo
tyOyhteisdon tarkedd osaamista. Seka tydyhteison ettd lasten nakékulmasta on
upeaa, jos kaikkien erityistaidot saadaan mahdollisimman hyvin kayttoon!

= POHDITTAVAKSI =

Mitkd asiat ovat minulle tarkeita?
Millaisia arvoja haluaisin opettaa lapsille?

Miten omat Idhtokohtani ndkyvit siind, miten teen tatd tyota?

« TEHDAAN YHDESSA -«

Maalataan tai piirretddn lasten kanssa
omakuva. Puhutaan siitd, miten jokainen

on seki luonteeltaan ettd ulkonidltiin
omanlaisensa ja sellaisena tdysin
ainutlaatuinen! Miten tylsdi olisikaan, jos
kaikki olisivat ihan samanlaisia! Kootaan
kuvista nayttely seindlle ja keskustellaan siit3,
miten hieno joukko meitd on koolla tdssi
ryhmadssa.




3, ARVOSTAVA KOHTAAMINEN

OLLESSAMME TEKEMISISSA toisen ihmisen kanssa, vuorovaikutuksen
osapuolina on aina kaksi erilaista yksilod. Pienimmat taaperotkin tulevat
paivakotiin omana persoonanaan ja heilld on usein jo varsin monisyinen
arvomaailma. Jokainen lapsi tarvitsee arvostavaa kohtaamista joka paiva,
sukupuoleen, ulkondkéon, uskontoon tai kulttuuriin katsomatta! Thanassa
vaaleanpunaisessa horhelémekossa paivikotiin lithottavaa pikkuprinsessaa
tulee ehka helposti ihasteltua ddneen, mutta yhtd kipedsti ihailua kaipaavat
my0s samettihousuissa tepasteleva ikdtoveri, pdivikodin nuori Himahakki-
mies sekd roolivaatelaatikon prinsessahepeneitd ylleen sovittava pikkupoika.
Kaikkein eniten aikuisen myonteistd huomiota kaipaavat ne lapset, jotka eivat
saa sitd kotona riittavasti. Pdiviakoti voi monelle lapselle olla kaikkein tdrkein
turvallisuuden tuoja.

Lapset aistivat aikuisten asenteen jo danensavyistd. On tarkeaa, ettd aikuiset
puhuvat lapsista kunnioittavasti myos keskenddn! Aikuinen voi vaikuttaa
merkittavasti myos lasten keskindisiin suhteisiin ja ryhman vuorovaikutuk-
seen. Oma esimerkki toisten huomioimisesta on aina tehokkaasti vaikuttava
keino. Lisdksi voi pohtia, kiinnittdisiko tindan pihaleikkien havainnointinsa
huonosta kiytoksestd torumisen sijaan vaikkapa toista arvostavan kaytoksen
huomioimiseen.

= POHDITTAVAKSI =

Millaisiin asioihin kiinnitan
huomiota, kun otan vastaan
pdivdkotiin saapuvan lapsen?

Miten voisin arkityossani
huomioida jokaisen
pdivikodissa kohtaamani
lapsen ja aikuisen
mydnteiselld tavalla?

= TEHDAAN YHDESSA -

Joka viikko arvotaan jonkun pdivdkodin lapsen tai aikuisen nimi, ja hanet
valitaan 'viikoN HENKILOKSI'. Viikon henkil6d haastatellaan - ennalta monis-
tettu valokuva- ja kyselypohja voidaan tayttaa vaikkapa vanhempien kanssa
kotona - ja tuo viikon henkildkuva asetetaan erityiseen pahvikehykseen
paivakodin seinille. Aiempien viikkojen henkilokuvat voidaan koota samalle
seindlle kehyksen ymparille.



4 TUNTOSARVET KAYTTOON!

SUVAITSEVAISUUS ON tietysti hienoa, mutta monikulttuurisen paivikodin
kasvatusotteena se ei yksinomaan riitd. Yksildiden, sukupuolten, uskontojen
ja kulttuurien erilaisuus tulisi my6s ottaa aktiivisesti huomioon. Lisdksi on
valttdimatonta, ettd hienosyiseenkin kiusaamiseen puututaan paiviakodissa
valittomasti! Paivikodin aikuiset tarvitsevatkin kayttoonsa erityisen herkat
tuntosarvet syrjimisen tunnistamiseen. Aikuinen syyllistyy vikivallantekoon
sivuuttaessaan kiusaamisen arjen kiireisiin vedoten.

Myo6s paivakodin aikuiset tekevat virheitd. He voivat nayttaa lapsille tarkeaa
esimerkkid pyytamalla virheitddn anteeksi. Aikuinen saattaa peldta kasvojensa
menettdmistd, mutta itse asiassa kasvattajan myonteinen auktoriteettiasema
lapsiryhmassa heikkenee nimenomaan lasten havaitessa epaoikeudenmukai-
suutta. Lapsilla on hyvin vahva oikeustaju ja tarkka kasitys siitd, miten asioi-
den 'olisi kuulunut menna’.

= POHDITTAVAKSI =

Miten otan huomioon tilanteet, joissa tapahtuu syrjintda
tai kiusaamista? Miten puutun tilanteeseen, ja jos en puutu,
niin miksi en?

Milloin olen viimeksi pyytdnyt lapselta anteeksi?

=« TEHDAAN YHDESSA »

Keskustellaan lasten kanssa kiusaamisesta ja
anteeksipyytdmisestd. Pohjana keskustelulle toimii
vaikkapa yhdessa luettu kertomus ristiriitatilanteesta
ystdvien kesken (esim. Gary Oliver & Norman Wright.
1998. Jesse Janis ja punaiset korvat. Tampere:
Kirjatoimi, tai Luku 4, s. 46-48, kirjasta q :

Tove Jansson: Vaarallinen juhannus. 1987.
Porvoo: WSQY).



5 JUHLAT PAIVAKODISSA

JUHLIEN VIETTAMINEN on piivdkodissa monella tavalla merkityksellista. Suo-
messa lasketaan yhdessa paivid jouluun ja valmistellaan paasidista. Samalla
lapsille valitetddn kulttuuriperinteitd ja luodaan arjen keskelle tarkeita juhla-
hetkii ja elamyksia.

Monikulttuurinen pdivakoti on usein myos moniuskontoinen yhteisé. Mo-
niarvoisessa kasvuymparistdssa lapsen oikeus omaan uskontoon tai muuhun
katsomukseen korostuu. Siksi on tirkeia, ettd uskontoihin suhtaudutaan
paivakodissa myonteisesti, katsomuksellista monimuotoisuutta arvostaen, ja
ohjaten myds lapsia toisten vakaumusten ja kulttuurien kunnioittamiseen.

Piivakodin kasvatustoiminnassa saavat ndkya kaikki lapsiryhmdssa lasna
olevat uskonnot ja katsomukset seka niiden vélinen vuorovaikutus. Tutustu-
minen niin omaan kuin muihinkin lasta lahella oleviin katsomuksiin ja nii-
den juhlaperinteisiin auttaa hantd ymmartdmaan perheiden erilaisia tapoja ja
kasityksid: kasvatuksen tehtdva on ikddn kuin avata lapselle ikkunoita ympa-
réividn maailmaan. Uskonnottomuutta voidaan péivakodissa tarkastella mui-
den katsomusten rinnalla. My6s uskonnottoman perheen lapsella on oikeus
saada tietoa erilaisista katsomuksista ja niiden perinteista.

= POHDITTAVAKSI =

Miten monimuotoisuus nakyy paiva-
kotimme ja lapsiryhmamme juhlissa?

Miten otamme perheiden erilaiset
katsomukset huomioon arjessa?

Entad joulun tai padsidisen juhlinnassa?
Miten lapsille kerrotaan joulun ja
padsidisen viettamisen taustoista?

« TEHDAAN YHDESSA »

Lapsiryhmadssa lasnd olevien katsomusten huomioiminen onnistuu
luontevalla tavalla liittdmalld esimerkiksi 'aamupiirin’ keskusteluun
viikonpdivan, kuukauden, vuodenajan ja muun ajankulun seurannan
rinnalle vuosiympyrd, johon on merkitty lasten vanhempien avustuksella
perheille tarkeiden juhlien ajankohdat ja muutama sana niiden merkityksesta
ja perinteistd. Ndin juhlista voidaan keskustella silloin kun ne ovat lasten
eldmadssa ajankohtaisia. Lapset, tydntekijat tai vanhemmat voivat myos
halutessaan kertoa juhlista enemman, tuoda paivikotiin valokuvia perheen
juhlista tai vaikkapa opettaa lapsille juhlaan liittyvan laulun.



VARIA, RYTMIA JA LIIKETTA!

ITSENSA ILMAISEMINEN kuvataiteen, musiikin, kisityon, draaman tai liikkun-
nan keinoin tarjoaa elaimyksia lapsille. Yhdessa tekeminen luo tasa-arvoa ja
yhteisollisyytta myos sellaisissa lapsiryhmissa, joissa kielitaidon tasoerot ovat
suuria. Lasten valmiudet ja kiinnostuksenkohteet ovat erilaisia, mutta kun
toiminta on riittdvin monipuolista, jokainen lapsi voi kokea onnistuvansa.

Kasvatustoiminnan kulttuurinen monimuotoisuus rikastuttaa kaikkien pai-
vdkodin lasten elamad! Rumputydpajat, eri maiden rytmit ja soittimet, laulut

ja tanssit tuovat varia loskaisimpiinkin kaamospdiviin, niin paivikodin arjessa

kuin juhlassa. Paivikodin henkildkunnalla on upea mahdollisuus rikastuttaa
lasten arkea omalla erityisosaamisellaan. Tydpajojen tai musiikkituokioiden
toteuttamiseen voidaan pyytda mukaan myos asiasta innostuneita vanhempia
tai isovanhempia. My0s taideprojektit voivat toimia tirkedna osana kulttuu-
riperinteen siirtdmistd, olipa kysymys suomalaisesta tai jostain muusta paiva-
kodissa vaikuttavasta kulttuuriperinteesta.

= POHDITTAVAKSI =

Miten pdivékodin monimuotoisuuson :
otettu huomioon kasvatustoiminnan | .
suunnittelussa ja toteutuksessa?

Millaista toimintaa suunnittelemme
perheille vanhempainiltojen lisdksi?

3

« TEHDAAN YHDESSA »

« Toteutetaan lasten ja vanhempien yhteinen kuvataideprojekti, jossa
vanhemmat kayvat perhe kerrallaan paivikodissa maalaamassa yhdessa
lapsensa kanssa. Aiheena voi olla tdrked paikka kuten mummola tai
perheloman reissukohde, josta perheelld on yhteisid muistoja.
Taideteoksista jarjestetadn perheille ndyttely juhlavine avajaisineen.

* Esitetddn monikielinen ndytelma tai monikulttuurisen tanssipajan
aikaansaannoksia pdivikodin juhlissa.



7 "PAASEEKS’ MUKAAN LEIKKIIN?’

LEIKKISANASTON PERUSILMAUSTEN omaksuminen on suomea vasta opet-
televille lapsille avain sosiaaliseen vuorovaikutukseen ja kielen oppimiseen.
Kaverisuhteiden myota sekd motivaatio kielen oppimiseen ettd sanavarasto
karttuvat huimaa vauhtia!

Jokainen lapsi haluaa paastd mukaan leikkiin. Leikin vapaus kuitenkin sisil-
tdd vapauden valita leikkitoverinsa. Leikkid on myds voitava jatkaa huomenna
siitd, mihin tdnddn jadtiin. Tima merkitsee sitd, ettd aikuiset eivat voi saadelld
lasten leikkid mielensd mukaan. Se ei kuitenkaan tarkoita, ettd aikuisten
pitdisi luopua 'kaikki mukaan’ -ajattelusta.

Aikuisten on havainnoitava lasten toimintaa saadakseen tietdd, mistd kenka
puristaa, jos esimerkiksi joku lapsi jaa leikista sivuun. Kun aikuinen kantaa
junaratalaatikon yksin nurkassa istuvan lapsen luo ja alkaa rakentaa timan
kanssa, paikalle ilmaantuu usein muitakin leikkijoita ja yhteinen leikki syntyy
omalla painollaan.

Saantoleikit eivat vaadi samanlaista kielellistd ja kulttuurista taitamista kuin
kuvitteluleikit. Yhteenkuuluvuuden tunnetta lapsiryhmassd onkin hyva vah-
vistaa sddntoleikkien avulla. Naissd leikeissd voidaan arpoa joukkueet tai se
joka jaa. Kaikki padsevat mukaan; riittda, ettd osaa sdannot.

= POHDITTAVAKSI =

Miten rohkaisen ryhmaan uutena tullutta lasta
liittym&dan muiden joukkoon?

Autanko arempia lapsia padsemdan leikkiin mukaan?

Osallistanko lapsia tarvittaessa ohjattuun leikkiin?

=« TEHDAAN YHDESSA »

Jokaisen ulkoilun voi pdattad pdivan pihaleikill3, joka kokoaa
yhteen kaikki lapset. Opitaan yhdessd 'Hura hura haitd’, &
"Kuka pelkda kuningasta/kuningatarta’ ja muita )
saantoleikkejd. Ohjatussa sdantoleikissd tuetaan
ryhmdadynamiikkaa kun lapset saavat kontakteja
toisiinsa luontevalla tavalla.
Samalla lapset tutustuvat
leikkiperinteisiin ja heidan
hallitsemiensa leikkien

kirjo kasvaa.
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8, KASVATUSKUMPPANUUS

KASVATUSKUMPPANUUDEN YDIN on ajatus yhdessd kasvattamisesta. Toimimme siis
yhdessid timan lapsen parhaaksi, jotta hin saisi mahdollisimman hyvit evait
kehitykselleen. Kotien arvot - yhta lailla kantasuomalaisten kuin Suomeen
muualta muuttaneiden osalta - voivat poiketa pdivikodin kasvattajien arvois-
ta paljonkin. Jotta lapsen kasvua ja kehitysta voitaisiin tukea mahdollisimman
hyvin, on pédividkodin aikuisten otettava aikaa perheeseen tutustumiseen. Tu-
tustumisen kautta voidaan lihted yhdessd miettimddn, millaista tukea juuri
tdma lapsi eniten tarvitsee ja miten sitd voitaisiin hdnelle antaa. Luonteva ja
mutkaton suhtautuminen erilaisia kulttuurisia ja uskonnollisia taustoja koh-
taan helpottaa myos luottamuksen ja kasvatuskumppanuuden rakentumista.
Perheille, joiden didinkieltd pdivdkodin aikuinen ei hallitse, kannattaa varata
tulkki ja muita enemman keskusteluaikaa. Kun vanhempia tai lapsen muita
huoltajia rohkaistaan paivahoitoa aloitettaessa tutustumaan paivakodin toi-
mintaan yhdessa lapsensa kanssa, aikuinen voi kdyda kokemusta lapi lapsen
kanssa perheen kotikielelld ja siten silloittaa muutosvaihetta. Pidivikodin ar-
keen tutustuminen tuo myos aikuiselle varmuutta ja luottamusta paiviakodin
henkilokuntaa kohtaan seka tietoa lapsen paiviohjelmasta.

Vanhemmat saattavat tarvita tukea kotikielten yllapitimiseen. Vanhempai-
nillassa tai kasvatuskeskustelussa kannattaa kertoa kotikielten merkityksesta
lapsen identiteetille ja suomen kielen oppimiselle. On hienoa, jos pdivikodin
henkilékunnalla on mahdollisuus kielitaitojensa puolesta kayttdd myds lap-
sen kotikieltd. Olennaisinta on kuitenkin mydnteisen asenteen vélittdminen

lapselle ja vanhemmille suhteessa lapsen kielitaitoon. Motivaatiota kotikielen
yllapitdmiseen ja lapsen kielellista identiteettid voidaan tukea padivakodissa
my0s lisadmalla kotikielten nakyvyyttd positiivisella tavalla, lasten upeana
lisdtaitona, esimerkiksi kotikielisilld hyvan ruokahalun toivotuksilla. Ndin
kielen asema tulee ndkyvaksi myos lasten vertaisryhmassa.

= POHDITTAVAKSI =

Mita kasvatuskumppanuus minulle merkitsee?
Miten rakennnan kumppanuutta perheen kanssa,
jos meilld ei ole yhteistd kieltd?

Kuuntelenko aidosti, mitd vanhemmat sanovat?
Miten otan huomioon vanhempien toiveet tyossani?

» TEHDAAN YHDESSA »

* Jarjestetdan perheille yhteista, vapaamuotoista ohjelmaa, jonka myota
vanhemmat tutustuvat myos toisiinsa. Esimerkiksi vanhempainkahvila,
jalkapalloturnaus, evasretki metsdan tai urheilukilpailu jonne kaikki
halukkaat perheet voivat tuoda oman lajin. Erityisesti maahanmuuttaja-
taustaisille perheille paivikoti voi olla myds tarkei verkostoitumisen paikka
ja ovi suomalaiseen arkeen.

 Kerdtddn lasten omia satuja ja runoja vanhempien tai isovanhempien
kirjaamina. Laitetaan ne kuvitettuna esille paivikodissa lasten kotikielilla.

21
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9 PIENRYHMATOIMINTA

PIENRYHMATOIMINNALLA ON paljon etuja sekd kantasuomalaisten ettd moni-
kulttuurisista taustoista tulevien lasten kannalta. Pienessd porukassa kynnys
aktiiviseen osallistumiseen on matalampi ja oma vuoro sattuu kohdalle use-
ammin. My6s vuorovaikutuksen maara ja laatu tukevat oppimista paremmin.
Toiminnan ei tarvitse aina kulkea tietyn otsikon alla esimerkiksi ’Suomi toi-
sena kielend -tuokiona’. Kielen kehittymistd tukevaan pienryhmatoimintaan
osallistumisesta hyotyvat paljon esimerkiksi ne kantasuomalaiset lapset, joilla
on kielen kehityksen viivastymaa tai arkuutta sosiaalisissa taidoissa.

Suomen kielen opettamiseen suunnatuista materiaaleista ja menetelmistd saa
hyédynnettyd monenlaista mukavaa myos koko ryhmédn toimintaan. Pien-
ryhmétoiminnan huolellisella suunnittelulla voidaan huomioida my®s lasten
kulttuuriset tai katsomukselliset perhetaustat siten, ettei kenenkdan tarvitse
jaada sosiaalisessa tilanteessa ulos rajatuksi: jokainen lapsi yksinkertaisesti
ohjataan hinelle sopivaan toimintaan.

= POHDITTAVAKSI =

Millaista pienryhméatoimintaa olen
jarjestanyt lapsille?
Miten ryhmat on jaettu?

Padseekd ryhman jokainen lapsi
osalliseksi yhtd huolellisesti
suunnitellusta toiminnasta, vai
jaako joku lapsista kokonaan sivuun
’koska ei saa osallistua tdhan’?

» TEHDAAN YHDESSA »

Myos lasten omia uskontoja tukevaa katsomuskasvatusta on helppo toteuttaa
pienryhmissd. Tahan ei valttdmattd tarvita syvallistd asiantuntemusta
perheiden maailmankatsomuksista, vaan sitd voi toteuttaa vaikkapa lukemalla
ddneen erilaisten katsomusperinteiden kertomuksia (esim. Ilona Kuukka &
Isra Lehtinen (toim.) 2000. Oikeat vaakakupit - kertomuksia kristinuskon,
islamin ja juutalaisuuden piirista. Helsinki: Lasten Keskus).
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10 MAKUJA MAAILMALTA

RUOKAPERINNE ON tdrked osa kulttuuria. Joulun ja padsidisen aikaan pdiva-
kodissa tarjotaan usein suomalaisia perinneruokia liittyen ndihin juhliin

- samalla voidaan luontevasti kertoa niistd lapsille. Tutustuminen monenlai-
siin ruokaperinteisiin kalakukosta baklavaan, vaikkapa varikyllaisilla hedel-
mdmaistiaisilla, tuovat kurkistuksia my0s laajempaan herkkumaailmaan.

Lasten kanssa voi keskustella erilaisista lempiruuista ja kotien ruokaperinteis-
td eri aikoina. Vanhemmat, isovanhemmat tai paivikodin henkilékunta voi-
vat kertoa oman lapsuutensa ruokamuistoja. Miten herkulliselta maistuikaan
mummon tekema ohrauunipuuro rusinasopan kanssa jouluaamuna! Mita
ihmettd ovat klimppisoppa, 16rtsy tai makaronivelli? Jos lapset ovat matkus-
taneet eri puolilla Suomea tai muissa maissa, millaisia muistikuvia heilld on
reissussa tarjotusta ruuasta?

= POHDITTAVAKSI =

Miten lapsiryhmdamme
monimuotoisuus tulee
esille pdivdkodin ruoka- tai
vdlipalatarjoiluissa?

Miten voisimme rikastaa
lasten makumaailmaa?

» TEHDAAN YHDESSA =«

* Voisiko vanhempaintoimikunta jdrjestdd perheille yhteiset nyyttikestit?

* Piiviakodin juhlissa lapset voivat esittdd 'Matkustan ympdari maailmaa’
-laulun hankkien 'uudet evait’ jokaisesta matkakohteesta. Matkan varrella
voidaan ruokakulttuurin ohella tutustua juhlan teemasta riippuen vaikkapa
seindlle heijastettuihin valokuviin, kieliin tai juhlaperinteisiin (esim.
Kiitospdivd, hanukka, erilaiset joulunviettoperinteet).

* Perheet tai henkildkunta voivat tuoda vaikkapa juhliin liittyvid perinne-
ruokia maisteltavaksi. Pdivihoidon ohjeet kuitenkin edellyttavat, ettd
maistiaiset ovat alkuperdispakkauksissa eivatka tarvitse kylmasdilytysta.
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LOPUKSI

Tahan kirjaseen on koottu kymmenen teemaa, joiden toivomme rohkaisevan
paivahoidon toimijoita nikemadn paivikodin monimuotoisuuden rikkaute-
na ja voimavarana arjessa! Jotta ’homma’ olisi "hanskassa’, tarvitaan ennen
kaikkea avointa ja toista kunnioittavaa asennetta, mutta myos tahtoa kehittya
jatkuvasti omassa tyossa.

Kun tyoskentelemme ndilld evailld osana arkea, sovellamme samalla sen kaik-
kein tirkeimman kohderyhmamme eli lasten kdyttimien "hanskojen’ tar-
keimpid ominaisuuksia laajemmin. Ovathan noiden kovassa kaytdssa olevien
rukkasten ja kintaiden tdrkeimpid ominaisuuksia niiden tuottama 1dmpo,
kestavyys ja vedenpitivyys sdalla kuin sdalla seka likaahylkivyys. Samalla taval-
la my6s paivakodin kasvuymparisté on parhaimmillaan lammin, luotettava
(kestda uhmaraivarit ja nakee takkuja syvemmalle), pahaa oloa sammuttava
ja syrjimiseen heti puuttuva. Kun "hanskat’ ovat jatkuvassa kdytdssa, ne myos
pysyvit lampimina ja tuntumamme sdilyy. Kaikkein olennaisinta kuitenkin
on, ettd hanskat eivat ole hukassa vaan tieddmme tarkalleen mistd ne 16ydam-
me kun niita tarvitaan.

Lisdtietoa ja kirjasen sahkdisen version 16yddt hankkeen Internet-sivustolta
www.mucca.fi

Teksti: Arniika Kuusisto
Kuvitus: Kristiina Louhi
Ulkoasu ja taitto: Ama Design Arja Karhumaa

Lampimat kiitokset MUCCA-hankkeessa mukana olleille:

paivakoti Hertta, paivakoti Susanna, paivikoti Kivilinna, paivikoti Portti -
kiitokset lapsille, vanhemmille, henkilokunnalle ja johtajille Merja Puurulalle
ja Tommi Pesoselle; hankkeen ohjausryhmalaisille Eija Bergmanille, Nina
Onufriewille, Mikko Ojalalle, Veronika Honkasalolle ja Leena Suurpéille.

Kasikirjoitukseen antoivat tirkedn panoksensa Silja Lamminmadki-Vartia
ja Marjatta Kalliala. Erityiskiitokset my0s Birgitta Vilppaalle (VKK-Metro)
kdytdnnon nakokulmien tuomisesta kasikirjoitukseen!

Painettu kierratyspaperille.
Painatettu yhteistydssa Varhaiskasvatuksen kehittdmisyksikkoé VKK-Metro:n
kanssa.






